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8.5 Ausbesserung von Béschungsschiden mittels Sandsicken

8.5.1 Schaden an der Béschung

Verletzungen der Grasnarbe und der Kleischicht sind so friih und schnell als maéglich
bereits im Entstehen einer Ausschélung, Auskolkung mit Sandsacken auszubessern.
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Abb. Oben: Schaden an der
wasserseitigen Boschung.

Abb. Rechts: Sicherung einer
Béschung mit einer Plane und
Sandséacken.

andsdcken aufflilen

Bedarf: 80 Stcke /m?
aufgarundet .... Paletten

Uberstrémung durch Wellenschlag und Durchfeuchtung des Deiches filhren zu
Schaden an der Luftseite des Deiches. Auch hier ist schnelles Handeln wichtig.
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Abb.: Aufbau eines Sandsackschlosses auf der Binnenseite eines Deiches
(Oderhochwasser 1997).

8.5.2 Der Sandsackdamm

Beim Bau eines Dammes aus Sandsacken muss in erster Linie auf einen dichten
Verbund untereinander geachtet werden, um einen druckfesten und moglichst
wasserdichten Verschluss zu erreichen.

Abb.: Aufbau eines
Sandsackdammes
durch  THW-Helfer
wahrend der
Ausstellung  “Expo
am Meer* in
Wilhelmshaven.
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Beachte: -

Die ,Erhohung von Deichunterhohen®, nachdem sich einzelne Deichabschnitte
haben und auch die grundsatzliche
JAufkadung®“ von ganzen Deichstrecken, ist ausserordentlich personal- und
materialintensiv. In Hamburg ist hierfir laut Deichverteidigungsplan nur noch der
Einsatz der Bundeswehr erfolgversprechend. Die tatsachlichen Begebenheiten des

unter die Bemessungshthe gesetzt

Die einzelnen Lagen Sandséacke sind Uberlappend und im
Verbund zu legen!

Die unterste Lage, die Breite, berechnet sich aus der
zweifachen HOhe zuzlglich einer weiteren Reihe
Sandsacke!

Die Blume des Sandsackes liegt nach innen, dem Wasser
abgewendet!

Der Einbindebereich einer Mauer betragt mindestens die
halbe Dammbreite!
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Odereinsatzes bestatigen diese Planung.

Als Anhalt gelten die empirisch ermittelten Werte der folgenden Tabelle:

Der Sandsackdamm, Personal- und Materialbedarf:

erforderliche. 050m| 1,00m| 1,50m 200m| 250m
Dammhéhe inm

Basisanzahl 3 5 7 9 11
Anzahl Sacke je Ifd. m 70 140 280 560 700

(Anzahl Paletten)

(1) (2) (4) (8) (10)

bei 10 Helfern

Zeitbedarf je Ifd. Meter | 0,10 Std. | 0,20 Std. | 0,50 Std. | 0,75 Std. | 1,00 Std.
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8.5.3 Aufkadung

Um ein Uberstromen des Deiches zu verhiten erhtht man zu niedrig angelegte
Deichstrecken durch Aufkadung. Die Erh6hung eines Deiches kann wie folgt
durchgefluhrt werden:

- doppelte Aufkadung.

- Erh6éhung mit Sandséacken

- Erhéhung mit Rasensoden und

- Einfache Aufkadung.

Die Erh6hung mit Sandsacken bzw. Rasensoden wird angewendet, wenn das
Erreichen des Hochwasserscheitels bevorsteht. Ist der voraussichtlich héchste
Wasserstand noch nicht erreicht, so wird die Deichkrone mittels einer einfachen oder
doppelten Aufkadung erhéht.

Abb.: Erhéhung eines Deiches mit Sandsacken durch THW-Helfer wahrend der
Expo am Meer in Wilhelmshaven.
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8.5.4 Die DeichfuBsicherung

Bei Hochwasser sickert Wasser durch den Deichkérper zur Binnenseite. Dort wird es
von der Drainage gefasst und im Graben abgefuhrt. Bei UnregelmaRigkeiten, z.B. im
Deichaufbau, kann es zu starkem Sickerwasseranfall kommen. Verstarkt durch
Regenfélle kann dann die Deichbinnenbéschung aufweichen und instabil werden.
Die Folge: ein Boschungsbruch, siehe dort.

Zur Abhilfe wird der gesamte Bereich zunachst mit einer auen undurchlassigen
und binnen-/landseitig mit einer wasserdurchlassigen Gitterplane abgedeckt.
Anschlietend wird die Flache mit Sandsacken belastet, wobei das Material
beginnend von unten die Bdschung hinauf gelegt wird. Die untere Halfte der
Schadenstelle muss starker belastet werden als die obere. Im oberen Bereich der
Durchsickerung darf die Boschung weder durch Sandsacke beschwert noch
durch andere Krafte belastet werden.

Beim Packen der ersten Sandsacklage ist darauf zu achten, dass jeweils zwischen
zwei senkrechten Sackreihen eine Fuge (max. 2 bis 3cm breit) zum Abflielen des
Sickerwassers von oben bis unten durchgehend verbleibt. Die zweite Lage Uber
dieser Fuge ist quer zu verlegen. Die Anzahl der Sandsacklagen Ubereinander richtet
sich nach der Starke der Durchsickerung und der Instabilitat des Bodens.

Das unnétige Begehen der durchweichten Flache ist unbedingt zu vermeiden!
Die vorhandene Grasnarbe darf nicht verletzt werden!

Materialbedarf:
16 Sandsacke/m? bei 2 Sandsacklagen
980 Sandsacke (14 Paletten) je Gitterplane a 60,5m? bei 2 Sandsacklagen

Abb.:  Schematische Darstellung einer  —
DeichfuRsicherung in  Querschnitt und - _ _
Draufsicht. - t / R, ,"._..'.‘ '-'_;f;'
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Abb.: Deicfurssicherung durch THW-Helfer 1997 beim Oderhochwa%ser.

Materialbedarf:
Je Quadratmeter bei 2 Sandsacklagen: 16 Sandsacke

Je Gitterplane (60,5m?) bei 2 Sandsacklagen 980 Sandsacke entspr. 14
Paletten

8.5.5 Die Quellkade

Der Ursprung einer Quelle ist meist in einer direkten Verbindung mit der Uberfluteten
AuBenbdschung zu suchen. Somit besteht die wirksamste GegenmalRnahme darin,
dass die Schadenstelle auf der AuBenbdschung mit einer auszurollenden Plane
abgedeckt wird.

Ist das Auslegen einer Plane erfolglos geblieben oder aus sonstigen Grinden nicht
ausfuhrbar, muss kurzfristig eine Quellkade aufgebaut werden. Damit wird der Zweck
verfolgt, durch das sich im Innern der Kade aufstauende Wasser einen Gegendruck
Zu erzeugen und das ausstromende Wasser damit zum Stillstand (Gleichgewicht) zu
bringen.
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Abb.: Austritt einer Quelle
auf der Binnenseite eines
Deiches. Das verschmutze
Wasser lasst darauf
schlielen, dass aus dem
Deichkern Sand- und
Kiesmaterial ausgetragen
wird. Hier wird der Schaden
mit einer Quellkade
bekampft.
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Abb.: Schematische Darstellung einer Quellkade in Langsschnitt und Draufsicht.

Far die Basis der Quellkade sind vier Sandsacke quer zu nehmen. Zunéchst ist von
einer Regelhdhe mit acht Lagen auszugehen. Beim Aufbau ist auf einen mdéglichst
wasserdichten Verband zu achten. Ergibt sich die Notwendigkeit, die Kade zu
erhéhen, so hat dieses von der Basis her zu erfolgen, damit die Standsicherheit
gewabhrleistet ist.

Ein mdglicherweise im Kadenbereich liegender Binnendeichgraben darf nicht
verbaut, sondern muss verrohrt werden. Das Wasser innerhalb der Quellkade darf
nicht in den Graben abflieRen.

Material- und Personalbedarf:
bei einer Hohe H= 0,80m in 8 Lagen ca. 700 Sandsacke
Zeitbedarf fiir 1 Gruppe (=10 Helfer) ca. 1 Stunde
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13. Sandsacke

Unverzichtbarer, zentraler Bestandtell der Gefahrenabwehr ist nach wie vor der
Sandsack. Je nach Lage werden bereits gefiillte Sandsédcke, auf Paletten gestapelt,
zur schnellen Schadensbekampfung vorrétig gehalten.

Zum Einsatz kommen Sandsacke aus Jute oder Kunststoff. Sandsdcke aus
Kunststoff sind weniger rutschiest und beinhalten ein erhdhtes Verletzungsrisiko.
Kunststoffsandsédcke eignen sich vorwiegend zum Verbau auf der landseitigen
Baschung der Deiche. Sandsécke aus Kunststoff sind bestandiger gegen Nésse,
Faulnisbildung und Witterungseinflisse. Doppelsandséacke sind wegen ihres grolien
Gewichtes ungeeignet.

Juteséacke haben sich in den Einsatzen an Oder, Bhein und Mosel bewéahrt. Sie sind
einfach zu verbauen und wegen ihrer rauen Oberflache sehr rutschfest.

Mach kurzer Einweisung kénnen selbst ungeschulte Personen zum Befillen von
Sandsacken im Einsatzfall herangezogen werden.

Ein gefillter Sandsack wiegt ca. 15 - 20 kg. Der Sandsack passt sich den Geldande-
formen leicht an und dichtet somit mdgliche Wasserdurchlasse ab.

Das Befilllen der Sandséacke erfolgt in der Regel per Hand oder mittels Sandsackfiill-
gerdten, die im Rahmen der Ausbildung selbst angefertigt werden kiinnen.

Abb.: Sandsackfillgerate, Pylone

f

J':I Im Einsatzfall kann bei
[ einem Pylonen ca. 10
|,’ \ cm von der Spitze
abgeschnitten werden
n und dieser Pylone
] provisorisch als

/ ' Trichter fungieren.
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Die Sandsacke werden nur schlaff zu 2/3 gefilllt. Grundbedingung fiur einen haltbaren
und standhaften Verbau zur Sicherung von Gefahrenstellen ist der Einsatz von
Sandsacken gleicher Gréfte und Matenalart. Beim Verlegen ist darauf zu achten,
dass die Einfulloffinung des Sandsackes umgeschlagen und durch die Sandfillung
auf die Unterlage gedriickt wird. Die Einfiill6ffnung des Sandsackes sollte maglichst
nicht in die Richtung des angreifenden Wassers liegen. An der Wasserseite des
Deiches solite die Einfilléffnung des Sandsackes zum Deich zeigen. Nach
Maglichkeit sind die Sandsacke zuzubinden. Die Sandsacke sind im Verband zu
packen, um in jedem Fall eine weitgehende Wasserundurchlassigkeit zu ermreichen.
Zur Erhéhung der Festigkeit eines Sandsackverbaus sind die Sandsécke nach dem
Einbau festzutreten.

Abb.: Sandsack 2/3 gefullt mit ,Blume”

Blume

———
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R

fiillen umschlagen

Sandsécke werden gereicht und nicht geworfen. Das Bilden einer Kette hat sich
bewahrt.

Sandsackfillmaschinen erfullen ihre Aufgaben haufig unzureichend; an sie sind nicht
zu hohe Erwartungen zu knipfen.

Eine Anmerkung zur Ergonomie: ein Sandsack wiegt etwa 20 Kilogramm, trocken.
Schon in der Grundausbildung wird das Bewegen schwerer Lasten gelbt! Vor
allem erfolgt das Auftheben (siehe Abb.) vom Boden her durch die Beinmuskulatur,
nicht durch die Muskeln der Wirbelsdule: Hohlkreuz und gerader, aufrechter
Oberkdrper! Bildet man eine Sandsackkette, stehen zwei benachbarie Helfer
immer 180° gedreht (Gesicht zu Gesicht) zueinander.
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Falsche Haltung Richtige Haltung (gerader Ricken)

Abb.: Heben und Tragen

Sandséacke werden eingesetzt:

- bei Aufkadung von Deichen

- beim Verbau von Schaden an Deichen
- beim Bau von Sandsackwiillen

- zum Bau von Quellkaden

- zur Umwallung gefahrdeter Objekte

- zum Beschweren von Verbaumaterial
- bei Deichbriichen

- bei vollstandigem Dinenabbau

Die Hochwasserkatastrophen der letzten Jahre haben gezeigt, dass ein Vorrat an
Sandsacken in den Ortsverbdnden unbedingt erforderich ist. Die Freie und
Hansestadt Hamburg bevorratet zur Deichverteidigung mehrere tausend gefiillte
Kunststoffsandséacke; Kunststoff, damit sie nicht verrotten

Richtwerte:

Gewicht: 15-20kg
Inhalt: 13 lir/Sack bei 2/3 Fallung = 0,013 m;
Bedarf: 8 - 10 Sacke/m?

80 - 100 Sacke m;

3 - 4 Sacke/lfd.m = 0,052 m*, Sandbedarf
Palette: 70 Sacke/Pal. entsprechen ca. 1,510
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Fir die Belastung eines durchfeuchteten Binnendeiches werden auf 1,0 m® 10 Stiick
ausgelegte und angetretene Sandsacke bendtigt. Fur 3 Lagen Sandsécke ergibt sich
somit ein Bedarf von 30 Sandsacken/m?®.

Far 1,0 m? = 10 Lagen Sandsackverbau werden 80 - 100 Sandséacke bendtigt und ca.
1,0 m?* Sand.

Eine Gruppe von 5 - 6 Einsatzkraften kann innerhalb von einer Stunde 180 - 200
Stiick Sandséacke befiillen und mit Draht verschlielen.

Ohne Verschlielben der Sandsécke kann von nachfolgenden Zeiten ausgegangen
werden:
Ohne Trichter mit Trichter

2 Einsatzkrafte 60 bis 100 Sacke/5tunde
6 Einsatzkrafte 320 bis 400 Sacke/Stunde
10 Einsatzkraitfte 500 bis 600 Séacke/Stunde
50 Einsatzkréfte 2500 bis 3000 Sacke/Stunde

Die Angaben sind als Durchschnitiswerte anzusehen und kdnnen durch 6riliche
Begebenheiten oder Witterungsverhiltnisse beeinflusst werden.

13.1 Befiillen der Sandsacke

Fur das Beflllen der Sandsacke ist in der Regel Sand in den Korngrében 0 - & mm
Zu verwenden, es kann aber auch ein Sand-Kies-Gemisch 0 - 16 mm verwendet
werden.

Zum Befillen der Sandsédcke eignen sich einfache Filltrichter (Pylonen) oder
Sandsackfilllgerate. Wenn dies nicht vorhanden ist, missen die Sandsécke ohne
Trichter nur mit einer Schaufel gefiillt werden. Die einfache Variante mit Schaufel und
Trichter ist im Einsatzfall immer noch die sicherste und effekiivste Ldsung, um die
Sandsédcke zu beflllen. Technisch anspruchsvolle Sandsackfilllgerate sind
storanfalliger und in der Regel von elekirischer Energie abhangig die nicht immer zur
Verfligung steht.

Der Einsatz von Forderbdndemn kann zur Uberbriickung von instabilen Bodenverhélt-
nissen erforderlich sein, ersetzt aber nicht die Helferkette. Beim Riickbau der Sand-
sackwiille ist ein Einsatz von Forderbandem sinnvoll. Durch den Einsatz der Forder-
bander zum Riickbau der Sandsackwille kann Personal eingespart werden, welches
nach Einsatzende erfahrungsgemal nicht in der Anzahl wie wahrend des Einsatzes
Zur Verfliigung steht.
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